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\Jad ar Swedish Lapland?

SWEDISH LAPLAND AR en internationell destination f6r
besckare frin hela virlden och en av blott sju platser i
virlden dir du kan uppleva Arktis. Swedish Lapland
erbjuder besoksmal som ir unika i savil Sverige som
Europa och virlden. Hir hittar du vérldssensationer
som Icehotel och Treehotel, men ocksd genuin, dkta
och smiskalig turism, med méinniskor och méten i
fokus. Vi bjuder in gister frin hela virlden att dela vir
arktiska vardag och vart sitt att leva — nira och med
respekt for, naturen. P vintern har vi norrsken. Pa
sommaren har vi midnattssol. Nir norrskenssidsongen
ir over, tar en period av stindigt ljus och midnattssol
vid. I slutet av sommaren sluts cirkeln, nir morkret
tervinder och norrskenet dn en ging kan ses dansan-
de i skyn.

Hir finns fjill, skogar, myrar, ilvar, skirgird och
hav och den enda del av Sverige som grinsar mot tva

linder, nagot som har satt stor prigel pa regionen.

Internationellt anvinds begreppet Lapland vanligen
f6r att beskriva hela norra Skandinavien. Det ir en
gammal benimning pd Sdpmi, samernas traditionella
omride som delas mellan Sverige, Norge, Finland och
Ryssland. Samerna har bott hir i tusentals r, lingt inn-
an de nuvarande nationerna ens fanns. Nir nybyggare,
prister och handelsmin borjade komma till Sdpmi f6r
nigra hundra ér sedan si trdffade man samer. Eftersom
man inte talade samma sprak “hittade man pd” helt nya
namn péd bade platser och minniskor — bland annat
uppstod namnet Lappland.

Samerna sjilva har aldrig bytt namn pd omradet eller
pa folket. Det hir dr Sapmi och sé har det alltid varit.

Inom Swedish Lapland presenterar vi upplevelser
som ger dig 6kad kunskap om Sipmi samtidigt som du
far uppleva en region som ér unik i virlden.

Varumadrket Swedish Lapland

SWEDISH LAPLAND BESTAR AV flera resmil med ett
gemensamt platsvarumirke. Platsvarumirket bildar
en gemensam samverkansplattform for lokala de-
stinationer och turismforetagare i Norrbottens lin
samt Skellefted och Sorsele. Under namnet Swedish
Lapland sprider vi kinnedom om Sveriges arktiska
destination for i forsta hand internationella besokare.
For att tortydliga var vi ligger geografiskt och f6r
att f4 fordel av kinnedomen kring begreppet Lapland,

Hitta hit

DET AR ENKELT att ta sig till Swedish Lapland. Fran
Stockholm trafikeras flygplatserna Arvidsjaur, Gillivare,
Kiruna, Luled och Skelleftes.

Vignitet dr vil utbyggt, men Europa vigarna E4,
E10 och E45 ir forstés pulsidrar.

Nattaget gar frin s6dra Sverige tvd ginger per dygn
och dven Inlandsbanan trafikerar Swedish Laplands
inland om sommaren.

vilket internationellt ger positiva associationer kring
resmilet, och den arktiska livsstil som kidnnetecknar
destinationen skapades platsvarumirket Swedish
Lapland.

Det betyder att det finns lokala destinationer som
dr medlemmar i destination Swedish Lapland, dven
om de formellt inte ingér i det svenska landskapet
Lappland.
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\Jdra resmd

ARJEPLOG

Vid fjallkedjan mot Norge, mitt p& Pol-
cirkeln, vilar ett skargérdslandskap med
nastan 2000 sjsar. Befolkningstatheten
ar bara 0,2 inv&nare per kvadratkilome-
ter, s& har finns gott om plats for fiskare,
figllvandrare och fér den som jagar dlg,
fagel eller bara lugn och ro. Arjeplog ar
hela varldens centrum fér vinterkérning
av bilar och det marks &ret om; stém-
ningen &r internationell, gastfriheten stor
och servicen god.

www.swedishlapland.com/arjeplog

ARVIDSJAUR

Arvidsjaur &r ett paradis fér dig som
soker Lapplands skénhet och sinnesro.
Fiska réding, harr, éring, sik, gédda och
abborre i smé& exklusiva sjéar eller strém-
mande vatten. Arvidsjaurs internationel-
la flygplats har direktflyg frén Stockholm
&ret runt samt éven frén flera evropeiska
flygplatser vintertid. Skoter&kning, hund-
spannsékning och bilkérning pé is i
varldsklass lockar d& besskare frén hela
varlden.

www.swedishlapland.com/arvidsjaur

BODEN

| Boden ar det néra till allt. Har finner du
smé&stadens charm med ett friluftsom-
réde med campingplats mitt i staden.
Boden, nérmare bestéamt byn Harads,
ar ocksé hemvist for det varldsberomda
Treehotel. En unik boendeupplevelse
med modernt designade tréadrum mitt i
en orérd natur. Varje trédrum ér en unik
skapelse signerad Skandinaviens fram-
sta arkitekter. Den moderna designen
forenat med skogens lugn skapar en
omedelbar kénsla av lyxig rekreation.

www.swedishlapland.com/boden

GALLIVARE

| Géllivare hittar du Laponia vérldsary,
vilket innefattar nationalparkerna Sarek,
Padjelanta, Stora Sjsfallet och Muddus,
samt delar av Sjaunja och Stubba

natur- reservat. Besék ndgon av de tvé
gruvor som finns i omrédet, eller ta dig
upp pé& négon av fiallet Dundrets fem
toppar fér att njuta av midnattsol eller
norrsken, beroende pé& sésong. Négot en
inte f&r missa under hésten ar Gallivare
Minoritetsspréksfestival, ett firande av
de lokala spréken, kulturen och musiken.
Samtidigt p&gér en stadsflytt pé orten,
och med lite tur kan man f& félja nar hela
hus flyttas med lastbil till sin nya adress,
nu ndr tvé samhallen ska bli ett!

www.swedishlapland.com/gallivare

HEART OF LAPLAND

Tornedalen &r platsen i grénslandet dar
tre kulturer méts. Den svenska, finska och
samiska kulturen satter sin sérprégel pé
regionen. Upplev Haparanda skérgérd
med parlan Seskars, den maktiga Kuk-
kolaforsen, fascineras av den sarpragla-
de och mustiga Overkalixdialekten, och
att faktiskt fysiskt kliva éver Polcirkeln i
Overtorned& medan norrskenet dansar
sver dig. Missa inte den fantastiska
maten, alltid narproducerad, och den
ursprungsmarkta Kalix 16jrom - ett méste
for varje gourmet.

www.heartoflapland.com

JOKKMOKK

Jokkmokk &r den sjalvklara métesplatsen
for samer frén hela Sdpmi. Sedan 1605, i
éver fyra hundra é&r, har fargstarka Jokk-
mokks marknad firats &rligen med start
den férsta torsdagen i februari. Den var-
ma folkfesten bjuder pé kulturaktiviteter
och fantastiska matupplevelser just nér
vintern &r som kallast. Marknaden lockar
tiotusentals besokare frén hela vérlden.
Samhallet &r sjalva epicentrum fér den
samiska kulturen, med unika kunskaper
om regionens naturliga révaror: viltkétt
med renen som den stora stjérnan, bér,
6rter och &dla fiskar.

www.swedishlapland.com/jokkmokk

KIRUNA

Kiruna ar speciellt p& ménga satt. Hem-
vist fér varldens stérsta underjordsgruva
for jarnmalm, som nu tvingar staden att
flytta pé sig. Har finns fjallvarlden déar
du kan vandra léngs Kungsleden under
midnattsolen sommartid och &ka skidor

i orérd natur vintertid. Har finns Icehotel
- varldens férsta hotell byggt i is och
sné. Du kan fardas med hast, skoter eller
hundspann genom vidderna och férstés
besska Abisko - en av de absolut basta
platserna i varlden for att f& se norrsken.
Ett magiskt skédespel p& natthimlen.

www.swedishlapland.com/kiruna

LULEA

Luled &r den stérsta staden i Swedish
Lapland. Lule& har ett brett utbud for
besskare frén hela varlden. Har finns
shopping, néjesliv och ett stort utbud

av White Guide-restauranger men

aven narheten till skargérd, élvar och
vidstrackt skogsland. Vad sags om att ta
en sp&nnande tur éver packisen vintertid
och f& uppleva n&got som nastan liknar
ett isolerat ménlandskap med férunderli-
ga formationer? Eller paddla kajok under
midnattsljusets sken? Kombinationen

av den urbana livsstilen, med stadens
mat- och dryckeskultur, och nérheten

till naturen gér Lule& unikt. Upplev pé&
dagen och njut p& kvallen!
www.swedishlapland.com/lulea

PITEA

Kustparlan Pite& benamns ofta "Nordens
Riviera”, har finns vidstréckta sand-
strainder och vid Pite Havsbad uppmats
sommartid ofta Sveriges hégsta vat-
tentemperaturer. Sommartid &@r Pite& en
sjudande turiststad som med géstvanlig
charm kan framkalla karnevalkénsla
och samtidigt ge narkontakt med den
stora stillheten. Pite& ér en sméstad
med starka kontraster, b&de skargérd,
hav, alvar, skogar och en fantastisk
landsbygd. Vintertid méts du av milsvida
vita vyer, valpreparerade skidspér och
maktiga packisformationer. Skidor &ker
man férresten éret runt i skidtunneln pé
SM arenan Lindbéacksstadion.

www.swedishlapland.com/pitea

SKELLEFTEA

Skellefted ar det sédra insteget i Swedish
Lapland. Har bor halften av ménniskorna
pé landsbygden; vagg i véigg med drygt
tusen sjoar, fem alvar, en halv skock
naturreservat och ménga mil 8ppen

kust. Andra héften bor i en modern stad,
vars sémlésa évergéng mellan stad och
landsbygd p& ménga satt definierar det
goda livet - med allt frén skéna barhang
till kyliga vinterbad. Héar anordnas ocksé
internationella tévlingar i just vintersim. |
Skellefted finns tre klassade vildlaxalvar.
Den koncentrationen hégklassigt laxvat-
ten finns ingen annanstans i Sverige och
lockar fiskeentusiaster frén hela varlden.

www.swedishlapland.com/skelleftea

SORSELE

Sorsele ar kant for de generésa ménn-
iskorna och den omedelbara narheten
till Vindelalven och Vindelfjallen, vars
naturreservat ér ett av de storsta
skyddade omrédena i Europa. Har kan
du tillsammans med kunniga guider g&
pé& spaning efter vilda djur, till exempel
den skygga fiallraven eller den mak-
tiga kungsérnen. | Sorsele finns ocksé
nédrmast oandligt med vatten. Utraknat
p& befolkningen har varje kommuninne-
vénare tre kilometer strandtomt - var!
Man forstér att héllbart fiske ar stort och
alskat i Sorsele.

www.swedishlapland.com/sorsele

ALVSBYN

Alvsbyn kallas ibland Norrbottens parla,
ett uttryck som finns belagt sedan 1930,
for sin natur med frodiga dalgénger,
héga berg, glittrande sjéar och maktiga
alvslandskap. Alvsbyn ar belagen vid
Pite alv, och i narheten av den magiska
Storforsen, Norra Europas stérsta
obundna fors, dér du kan bada i pooler
som slipats fram av vattnets kraft genom
tusentals &r. Har finns ocksé en stor
biltestanléggning och en rymdbas.

www.swedishlapland.com/alvsbyn
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Swedish Lapland

en del av Arktis

ORDET ARKTIS hirstammar frin g ,

[a'rktos] bjorn, och namnet brukar da.rfor sigas betyda
”landet som ligger under stjdrnbilden den stora bjor-
nen (Karlavagnen)”.

En vanlig missuppfattning ir att Arktis ir en
virldsdel eller kontinent, precis som sin motpol
Antarktis. Men det stimmer inte. Arktis har ingen
naturlig grinslinje mot séder och historiskt har ménga
definitioner f6r Arktis florerat. En del har anvint sig
av norra Polcirkeln som skiljelinje, medan andra har
anvint sig av tradgransen.

De senaste 20—30 dren har begreppet Arktis vidgats
till att dven inge en viss politisk innebérd och numera
ir det vanligt att definiera Arktis som de norra delarna

Sapm|

som till stora delar dr tickt av packi
i Arktis.

Befolkningen inom Arktis landomriden uppgir till
omkring 4-5 miljoner ménniskor, varav ca en tiondel
tillhor nagot av Arktis urfolk — inuiter, aleuter eller
samer. Kulturer som ér flera tusen ar gamla, men som
ir aktiva och levande in idag.

Nir du reser till Swedish Lapland, reser du allts till
en del av Arktis och har méjlighet att ta del av invin-
arnas arktiska livsstil och vardag. Arstiderna, avstinden
och klimatet har skapat ett speciellt sitt att leva, dir
naturen stindigt dr i fokus.

detsam|ska namnet

och mycket mer an sd!

VAD AR SAPMI?
Sdpmi dr det samiska namnet pa de omriden dir
samerna traditionellt verkar.

Sapmi stricker sig 6ver fyra linder — Norge, Sverige
och Finland och Kolahalvén pé rysk sida. Pi svensk
sida stricker sig Sdpmi 6ver den nordliga halvan av
Sverige.

Sapmi dr en nation utan riksgrinser men inom
omrédet finns ett sprik, historia och kultur som ér
gemensam for hela omréidet. Renen 4r sammanflitad
med minniskan och naturen och den samiska kulturen
har sina rotter mycket lingt tillbaka i tiden.

Ordet Sépmi dr himtat frin det samiska spriket och
ordet same hirrér frin samma ord. Man kan siga att
Sapmi betyder bide Sameland och samefolk.

Det finns s ménga dimensioner i frigan ”Vad ér
Sapmi?” Eftersom okunskapen generellt sett ér sa stor
om den samiska kulturen sa dr det.sa mycket som
behover forklaras for att kunna sittas in i ett begrip-

ligt ssmmanhang. Det 4r nistan omojligt att svara pa
frigan "Vad dr Sdpmi?” i bara nigra meningar.

Sapmi dr landet och ménniskorna, naturen och
renen. Djuren och ljuset. Midnattssolen och norrske-
net. Virmen runt elden en gnistrande vinterdag och
svalkan i fjillbicken efter en lang dags vandring. Sap-
mi dr maten och révarorna. Men ocksi de minskliga
rittigheterna och de samiska namnen. Duodji (hant-
verket), fisket och den samiska turismen. Flaggan och
de samiska fargerna. Vandringslusten och respekten for
allt omkring oss. Unga och gamla. Och allt diremellan.

Av respekt for det samiska folket undviker vi att
anvinda ordet vildmark. Stora omriden med oroérd
mark har brukats av samer i generationer med storsta
respekt for naturen.

Den som vill lira sig mer om Sapmi bor besoka
nigra av de samiska foretagen som finns i Swedish
Lapland — de dr alla duktiga berittare och delar girna
med sig av sin kunskap.






Udrldens bdsta
[jusupplevelse

LAGOM TiLL 2015, FN’s dr {6r ljus, listade Lonely
Planet de tio bésta platserna for att uppleva naturliga
ljusfenomen. Och f6rst pé den listan kom Aurora Sky
Station i Abisko. For pa ingen annan plats i virlden
har du storre chans att se Norrsken dn just har.

Med lift frin Abisko till berget Nuoljas topp har
du littsam resa med skidlift. P4 Nuolja, mitt i Abisko
nationalpark ér det forunderligt tyst, och hir finns
inget artificiellt ljus heller som kan stéra din upplevelse
av Norrsken. Men pi caféet kan du istillet njuta en
romantisk och exklusiv fyra-ritters middag som tar
dig genom det lapplindska kokets alla smaker. Allt i
vintan pi att gudarna Aurora och Borea ska dra iging
sitt skadespel. For det var Galileo Galilei som gav
norrskenet dess latinska namn. Efter den romerska
morgonrodnadens gudinna Aurora och den grekiska
guden Borea, den svirtyglade nordanvinden. Ett
passande namn.

Norrsken eller rittare sagt Polarsken ir ett fenomen
som upplevs nira jordens poler. I stort beror det pa
att partiklar, oftast elektroner, accelererats i jordens
magnetosfir och sedan kraschar in i atmosfiren. Olika
farger signalerar olika avstind frin jorden dir dessa
partiklar kolliderar med annat i atmosfiren.

Norrskenet ér oftast synligt i Aurora-zonen mellan
65° och 72° nord, men kan ses 6ver ett storre omride.
Detta gor hela Swedish Lapland till ett utmirkt resmal
for att se norrsken.

Kiruna ér svenskt rymdcentra, bland annat for att
forska pa polarskenet.



Midnattsljuset dr fascinerande. Tdank dig en dag utangy
mérker. Téink hur mycket du hinner uppleva. Shakespeare -
skriver i En Midsommarnatts drém: "Over hav, éver land ...
Léper jag i natten klar. Snabbare én ménen far”.

St Petersburg dr berémt fér sina vita nétter. Swedish
Lapland har snarare guldkantade nétter - med en sol som
bara nuddar horisonten. Déir solnedgdng och soluppgdng Fd
blir en och samma rérelse. En sommar utan slut. .

R
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(Tlidnatts-
solen

I NASTAN HELA Swedish Lapland kan
du se midnattssolen pa sommaren. Med
midnattssol menas att det dr mojligt att
se solens mittpunkt nér den star rakt i
norr. Vid midsommar kan midnattssol
ses soder om polcirkeln tack vare ljus-
brytningen i atmosfiren.

Men dven om du inte ser solen si ser
du ljuset. Hir uppe dr det midnatts-
ljus dygnet runt under 100 dagar och
sommaraventyret kinns odndligt frin

Lovinger Kyrkstad till Treriksroset.



Kaamos -
polarnatten

Oversatt rakt upp och ned betyder
kaamos — morker. Men de som lever i
polartrakterna vet att det inte dr si. Snén
reflekterar det bld ljuset helt magiskt.
Darfor har kaamos istillet fatt ge utryck
for det speciella ljusfenomen som kallas
”bla timmen” eller "det bl skenet”, kring
och ovan Polcirkeln under december
och januari. Ndgonstans frin tio pd
térmiddagen till tre pa eftermiddagen
dr det ljust under den hir perioden. Ser
du norrut si ir himlen bl4, men ser du
soderut finns en rodnad pé himlen frin
en sol i eller under horisonten. Kring
klockan tva varje eftermiddag, i ungefir
femton minuter och bara pa klara

dagar, fir du vara med om ett mirk-

ligt fenomen som vi kan kalla den bla
stunden. Allt, det snoklidda landskapet
liksom himlen, fir ett speciellt magiskt
blitt ljus. Detta naturfenomen sker bara
i Arktis och du kan inte uppleva det
nigon annanstans.

FAKTA #2

Nordenskidldsloppet ateruvande till Jokkmokk
2016 efter 132 érs franvaro. Udrldens tuffaste skid-
lopp gick forsta géngen 3-4 april 1884. Vinnare var
Pavva Nilsson Tuorda. Som akte 22 mil, ospdrat,
pd 21 h 22 min. Stérkt av kaffe och cognac. 2016

ars vinnare dkte pa 8 timmar, 35 minuter och

17 sekunder - troligen utan cognac.
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\Jdra atta
arstider

INDELNINGEN MED ATTA ARSTIDER kommer ursprungli-
gen frin det samiska urfolket. Samerna féljde klimatets
och naturens vixlingar nir man flyttade sina renar
mellan vinter- och sommarbetesland. I dag ar de flesta
samer mer eller mindre bofasta, men likafullt beroende
av arstiderna och klimatet. Denna unika kunskap ir
viktig i en region med stora kontraster mellan exem-
pelvis sommar och vinter, dir temperaturskillnaden
vissa ir kan vara si mycket som 70 grader.

GIDADALVVE - VARVINTER

Varvintern, gidddalvve pa samiska, infaller under mars/
april och kommer med béide ljus och virme efter
manader av vinter. Nu ér tiden f6r linga skoterturer pa
havsisen, pa fjdllet eller i skogslandet. Eller fina skid-
utflykter. Hirligast dr kanske att skotta upp en soffa av
snd, rulla ut renskinnet, tinda en brasa och grilla korv.
Virvinter for renskotande samer ir lika med brida
tider. Det 4r nu som renarna ska flyttas frin vinter-
betesomradet i skogslandet eller kusten, upp till fjills.
Hir dr det littare att 6vervaka hjorden och de driktiga
vajorna fir lugn och ro infor kalvningen.

GIDA - VAREN

Virvintern avloses av viren, som pigér under april och
maj. P4 lulesamiska heter viren gidd. Nu slipper isarna
sitt grepp i de sodra delarna av Swedish Lapland. Det
klara, rena vattnet porlar och glittrar. I maj spricker
lovtriden ut och de tidiga virblommorna bérjar spira.
Uppe i fjillvirlden dr nitterna fortsatt kalla, men med
skona temperaturer dagtid — och fortfarande ér bide
skoter- och skidféret alldeles fantastiskt. Nu fods drets
renkalvar och tar sina f6rsta stapplande steg, 6vervaka-
de av stolta vajor.

GIDAGIESSE - VARSOMMAR

I juni blir sommarnitterna dnnu ljusare och véren gli-
der 6ver i féorsommar, eller virsommar, giddgiesse, som
arstiden heter pa lulesamiska. Nu bérjar det gronska pé
allvar, ja naturen formligen exploderar. Denna period
ir borjan pa vandrings- och cykelsisongen. Det idr nu
byter vi pimpelspéet mot spinnare och flugsps. Och pa
fjillet far renarna en efterlingtad lugn period, fri fran
insekter och blodtérstiga myggsvirmar. De passar pé
att beta och fylla depderna i bjorkskogen och pa myrar.

Stenskdr dr en av ménga Sar
i Bottenvikens skdrgdrd.

GIESSE - SOMMAR

I juni/juli kommer den efterlingtade virmen och

det dr sommar — giesse pa lulesamiska. Nu badar vi

i linggrunda havsbad, solar pa skirgirdsklipporna,
simmar i nigon av de tusentals sjoarna eller svalkar
trotta vandringsfotter i en kvillrande fjillbick. Passa pa
att botanisera i det rika utbudet av sommarupplevelser
frén kust till fjill och ladda ny energi infér hést och
vinter. Sommaren ir en hektisk period for samebyarna.
Nu har renarna vandrat uppit mot hogfjillet, for att fly
undan insekter och soka svalka. D3 ir det ocksi tid for
kalvmirkningen och familjerna samlas for att hjilpas
it med uppgiften. Oftast gors kalvmirkningen i den
ljusa och svala sommarnatten. Skogrenskotarna haller
sig i skogslandet under hela dret. De har ett gammalt
knep som fortfarande anvinds i samband med kalv-
mirkningen sommartid: man tinder stora eldar med
mossa for stark rokutveckling. Det héller insekterna
borta frin djur och minniskor.

TJAKTJAGIESSE - HOSTSOMMAR

I augusti kommer héstsommaren, tjaktjagiesse som
den heter pa lulesamiska. Nu mognar bir och svamp i
skogarna och vi passar pi att fylla skafferiet och frys-
boxen med naturens ravaror infor den linga vintern.
Nu blir kvillarna och nitterna mérka, insekterna bérjar
forsvinna och pa fjillet skiftar naturen firg. Du som



vandrar bel6nas med fantastiska scenerier. Hostsom-
maren dr viktig dven for renarna, som passar pa att fylla
depierna med allt som naturen bjuder. Det dr nu de
bygger pé bade fettlager och muskelmassa infér den
stundande vintern.

TJAKTA - HOST

Och sa kommer hésten, i september—oktober. Pi
lulesamiska heter den tjakta. Solen stir hogt pa himlen
och dagarna kan bli varma och skona, dven om den
klara hoga luften skvallrar om att det dr host. Trots
frostndtterna finns fortfarande bide svamp och bir att
plocka. I alla fall i borjan av september. Host dr ocksa
jakttider, med den traditionella dlgjakten. Det ir en
hektisk period dven for renskétare. Nu betar renarna
till storsta delen i lagfjillsregionen och i mitten av sep-
tember, strax innan brunsten, dr det dags for sarvslakt.
Man passar ocksa pi att mirka de kalvar som man
missat under sommaren.

TJAKTJADALVVE - FORVINTER ELLER HOSTVINTER

I november-december kommer férvintern, tjaktjadalv-
ve pi samiska. Nu blir dagarna kortare och naturen
byter firg till vitt nir snén kommer for att stanna. Nu
vintar skidalskaren pa att spar och backar ska 6ppna,
ibland si tidigt som i bérjan av november. Renarna
passar pa att beta kvarvarande gris och starr i skog och

FAKTA #3

Arjeplog ar Sveriges mest glesbe-
folkade kommun. Om Arjeplog och
Berlin bytte befolkningstéthet,
skulle det bo 52 000 000 ménniskor
i Arjeplog. Och bara 178 i Berlin.

pa myrar, som de kan komma 4t dven om snoticket blir
nigra decimeter tjockt. Férvinter dr dven tid for slakt.
Det dr i forsta hand kalvar som slaktas i november/
december. Det dr ocksd nu som renhjordarna delas upp
i vintergrupper och flyttas, till vinterbetet i skogslandet

och i vissa fall inda ner mot kusten.

DALVVE - VINTER

Sedan kommer vintern, dilvve, den lingsta av vira

itta drstider, som pégér frin december till mars. Nu
kopplar kélden sitt grepp och fryser in landskapet till
de mest fantasifulla formationer. Vinande sndstormar
ryter over fjilltrakterna, i skogslandet och lings kusten.
Nu maste du kld dig smart om du ska vistas utomhus.
Lager pa lager, med ull ndrmast kroppen och girna

en tjock dunjacka som hjilper till att halla virmen. I
Swedish Lapland élskar vi vinterns utomhusaktiviteter:
sndskovandring, skoterikning, skidor och pimpelfis-
ke. Naturen bjuder pa fantastiska skidespel och klara
kvillar och nitter finns mojlighet att f4 njuta av ett
sprakande norrsken. Under vintern 6vervakas vinter-
gruppernas renhjordar dagligen, men renarna betar
fritt, mest marklav. Renen 4r anpassad till det arktiska
klimatet och kan lagra bide vatten och energi nir det

blir kallt.

Foto: Andy Anderson



Arvet till
varlden

Ett virldsarv ir ett omrade, en
plats eller en byggnad som ir
sa virdefull att den ska bevaras
for framtiden. Det dr pyramider,
barridrrev, Grand Canyon — och
i Swedish Lapland: Laponia,
Gammelstads kyrkstad och
Struves meridianbage.
FN-organet UNESCO utser
virldsarv efter ansékan. 2019
fanns det 1092 virldsarv, varav
15 i Sverige.

LAPONIA

De stora skogarna, fjallen, glaciarerna och
de vida myrarna blev 1996 utnamnt till
varldsarv. Laponia @r ocksé samernas och
renarnas land.

Varje ér flyttar fjgllsamebyarna ut och
in ur varldsarvet for att ta sina renar till de
olika beteslanden. | skogsomrédena lever
skogssamebyarna éret om och anvander
myrarna fér att ge renarna svalka.

Laponia ar ett levande varldsarv. Vet
man vad man ska titta efter kan man se
hur méanniskor och natur har péverkat
varandra. Stigarna gér pé de allra bésta
stéllena och efter lederna ligger parlband
av eldstader. De allra bésta taltplatserna
ar ofta knallgréna éngar dér renarna har
mjslkats. Samtidigt kan du héra en helikop-
ter samla renar fér kalvmarkning.

Ett enkelt s&tt att uppleva varldsarvet ar
att beséka naturum Laponia pé Viedds-
njargga i Stuor Muorkke nationalpark. Na-
turum ar ett besdkscentrum fér hela varlds-
arvet med utstallning, café, hérsal, guidade
turer etc. Dar kan man ocksé f& tips om hur
man tar sig vidare ut i vérldsarvet.

I

FAKTA:
« Laponia blev varldsarv 1996.

- | varldsarvet ingér Sarek, Padje-
lanta, Stora Sjsfallet och Muddus,
nationalparker samt naturreser-
vaten Sjavnja och Stubbé. Aven om-
r&dena Tjuoldavuobme, Rahpadno
sourgudahka och Sulidabmad ingér.

« Laponia ar ca 92400 kvadratkilo-
meter stort, lite stérre én Cypern.

www.laponia.nu

Foto: Carl-Johan Utsi

GAMMELSTADS KYRKSTAD

Gammelstad utanfér Luleé ar den stérsta
bevarade kyrkstaden i norra Norrland och
dessutom den enda som férenat Nordens
tvé& typer av tréstader - kyrkstaden och
borgarstaden.

Fré&n och med 1300-talet var Gammel-
stad marknadsplats och centrum i en
socken som tidvis omfattade nastan hela
nuvarande Norrbottens lan. | bérjan

FAKTA:

+ 520 kulturhistoriskt vérdefulla och
skyddade byggnader, varav 405
ar kyrkstugor.

« Den unika miljén bestér av stenkyr-
kan fréin 1400-talet med omgi-
vande kyrkstugor, ett medeltida
gatunat och bebyggelse med rétter
i 1600-talets borgarstad.

« Varldsarv sedan 1996.

www.lulea.se/gammelstad




av 1600-talet hade orten utvecklats till
en kyrkstad och fétt handelsprivilegier.
Kyrkstugorna blandades med de bofastas
gérdar och kyrkstaden.

Idag fungerar kyrkstaden som ett levan-
de samhalle dér stugorna numera frémst
anvénds i samband med konfirmations-
hogtiden vid midsommar.

Photo: Peter Rosén / LapplandMedia
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Vackra Rapadalen i
Sareks Nationalpark.

STRUVES MERIDIANBAGE

I bérjan av 1800-talet beslét den tysk-ryska
astronomen Wilhelm von Struve att anvénda sig
av triangelmatning fér att bestémma den exakta
formen och storleken pé& jorden.

Méatningarna var ett stort steg framat for forsk-
ningen och fér utvecklingen av topografisk karte-
ring. Struve genomférde sina matningar léngs en
2 8271 km l&ng stacka mellan 1816 och 1855 och
han kunde genom dem visa att breddgraderna
ar langre i Skandinavien an vid ekvatorn. Det
bevisade att jorden inte var klotrund, den var oval
och det beror pé att polerna plattas till vid jordens
rotation nér massan dras mot ekvatorn.

34 av de 265 méatpunkterna finns sedan 2005
med pé& varldsarvslistan.

v A

FAKTA:

« Den gér genom tio lander; Norge, Sverige, Finland, < e

Ryssland, Estland, Lettland, Litauen, Vitryssland, o a8

Moldavien och Ukraina. g i Doyl O+ =17
« | Sverige finns sju métpunkter och fyra av dem &r med p& varldsarvslistan.

« Punkterna ar markerade genom borrade hél, jarnkors, stenkummel eller obelisker.

cc Bamse (CC BY-SA 30)

Foto: Cody Duncan



S dret om

ICEHOTEL | JUKKASJARVI har varit en ikon for virldens resenirer

i 30 ar. Tidigare har man bara kunnat besoka hotellet under vinter-
sasongen men i december 2016 invigde ICEHOTEL det nya
konceptet ICEHOTEL 365. ICEHOTEL 365 ir en permanent
konstruktion pd 2100 kvadratmeter som erbjuder gister en isupp-
levelse aret runt. Hir finns 21 konstsviter, inklusive 9 lyxsviter, en
isbar, ett galleri och en evenemangshall.

Den arktiska naturen och miljén 4r en stor inspirationskilla och
en forutsittning for att skapa ICEHOTEL. Midnattssolen ir en
viktig del av konceptet ICEHOTEL 365, inte bara {or att det dr
en hiftig upplevelse med midnattssol ute och sné och is inne, men
mer som en nodvindighet for att gora anliggningen tillginglig aret
runt pa ett hillbart sitt. Solpaneler ger ICEHOTEL 365 tillrick-
ligt med energi for att halla rummen kylda aret om, 200 kilometer
norr om polcirkeln skiner solen konstant 50 dagar i foljd under
sommarmanaderna. Solen som tidigare smalte konsten dr nu den
som ger forutsittningarna for dretrunt-upplevelsen.

ICEHOTEL fortsiitter vara en virldsattraktion med vintern
som starkaste sisong. Parallellt med ICEHOTEL 365 aterfods
ett sisongshotell i ny tappning varje vinter.

www.icehotel.com
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ICEHOTEL, foto: Asaf Kliger

£

Sviten Rhythm of the Arctic, design Konstsviten Ground Rules. Design
Shingo Saito och Natsuki Saito. Carl Wellander och Ulrika Tallving.




FAKTA #4
Swedish Lapland har for-

stés en léng vintersédsong.

Redan i slutet pé oktober
brukar den forsta snon

gbra det mojligt for léngd-

akare och utfdrsékare att
njuta av sina skidor. Och
den klassiska skidakning
pd Midsommarafton i
Riksgransen ar forstés
nagot du maste uppleva.
Skidakning mitt i natten,
fast det ar ljusan dagen.

ICEHOTEL, fo
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The 7th room, design Jenny
Osuldsen p& Snohetta.
Snehetta har bland annat
ritat Operahuset i Oslo,
MoMa-utbyggnaden i San
Francisco och det klassiska
biblioteket i Alexandria.
Och numera ett hus bland
trddtopparna i Harads.

Bo bland
[radtopparna

DET SOM BORJADE MED EN FILM om en liten tridkoja i skogen har
blivit ett coolt hotell. Numera riknas Treehotel i Harads till ett av
virldens stora resmal.

Aret var 2008. Kent och Britta drev Brittas Pensionat i Harads,
det som numera ir Treehotel Guesthouse. P4 en fiskeresa dir Kent
var tillsammans med nigra av Sveriges mest vilkinda arkitekter, dis-
kuterades en dokumentirfilm som precis visats pa svensk television.
Filmen, Tridilskaren av Jonas Selberg Augustsén, handlar om en ung
kille som vill fly sommaren i city och istillet bygga en tridkoja vid
Luleilven. Kring ligerelden den hir kvillen klicks si idéen att de alla
borde rita var sin tridkoja, som skulle kunna utgéra stommen till ett
nytt hotell. Och sa blev det. Nir Kent kom hem kopte han loss mar-
ken runt sitt pensionat, si bygget kunde bérja. Det gamla pensionatet
adderar faktiskt till upplevelsen. Pa vigen genom skogen, mellan ett
klassiskt pensionat och en cool tridkoja, sker en f6rindring.

Frin att idéen vil fitt fiste dir ute vid ligerelden, och sedan borja-
de forverkligas har satsningen pi Trechotel alltid handlat om design.
Ett antal av Sveriges mest kiinda arkitektbyrier ritade de fem f6rsta
rummen bland de vackra furorna i Harads. SandellSandberg, Cyrén
& Cyrén och Tham & Videgird ritade varsin samt Bertil Har-
strom pd Inredningsgruppen, ritade tvi rum samt faciliteterna som
behovdes for att det skulle bli ett spannande hotell. Den finlind-
ske arkitekten Sami Rintala, frin byrin Rintala Eggertsson, ritade
det sjitte rummet som heter Dragonfly, innan Jenny Osuldsen pa
Snehetta, ritade det senaste tillskottet: the 7th room — ett rum som
tog anldggningen till en ny hojd di det sjunde rummet hinger tio
meter upp i luften. Bland tridkronorna, nistan i héjd med vinterns
starkaste norrsken eller sommarens eviga midnattsljus, vilkomnas
nya och édtervindande gister.
www.treehotel.se

Bara fér att ndmna ndgra, sé blev Treehotel utsett
som ett av vérldens 100 bésta resmdl av Time
Magazine 2018 och National Geographic Traveler
utsdg det till sitt "The Design Den” ndgra ér tidigare.
Dessutom har hotellet fatt Mr & Mrs Smiths pris fér
"Béista familjehotell”. Och det sistndmnda kanske
inte &r sé underligt éind@. 7th room rymmer ledigt
fem personer tio meter ovan marken. Men ocksg,
vilka barn vill inte bo i ett UFO eller ett fagelbo?




Oari
strommen

Bottenvikens skirgard dr unik. Landhoj-
ningen, det brickta vattnet, de linggrun-
da sandstrianderna och de slita klipphal-
larna, de endemiska vixterna och motet
mellan olika biotoper gor vir skirgard
speciell.

Landhéjningen, pa en meter vart
hundrade ér, paverkar den 300 km linga
kuststrickan i hog grad. Nytt land bildas
kontinuerligt och pé det nya landet,
stranddngarna, trivs strandégontrdst och
gultatel, Vixter som bara finns hir — i den
enda skirgirden i virlden med brickt
vatten dar salthalten dr under tva procent.
Hir finns saltvattenfiskar savil som
typiska sotvattenfiskar. Har finns skogs-
faglar och havsfiglar. En stor del av den
yttre skirgirden piminner om den biotop
som finns i fjillen. Du kan jaga ripa och
plocka kantareller i det yttre havsbandet
pa samma sitt som du gor i fjillen.

Pi sommaren trafikeras manga av Gar-
na i Bottenvikens skirgird med turbit.
Det finns vandrarhem, 6vernattningsstu-
gor och rastplatser. Bastu och grillplatser
finns ocksa tillgingligt. Pa vintern fryser
isen runt 6arna och tillgingliggérs genom
isvigar och skoterspar. Bottenvikens
skirgird bjuder forstis pd mingder av
goda smaker. Kalix 16jrom — havets eget
guld — dr Sveriges forsta delikatess som
av EU skyddats med ursprungsmirkning,
i klass med Champagne och Parma-
skinka. Laxen har byggt stora delar av
den rikedom som kuststrickan kinner.
Lulea stad byggdes med pengar frin
laxen i dlven, liksom Uppsala Universitet!
Dessutom finns forstis surstrémming for

de hugade.
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Swedish Lapland
| Siffror

KIRUNA
PAJALA
GALLIVARE ,)r
-~ 2Reme CIRCLE JOKKMOKK ™  memmm==7 77 /

OVERKALIX©  ®VERTORNEA

ARJEPLOG KALIX
BODEN HAPARANDA
sorseLe  ARVIDSJAUR . & N > LULEA
av Sveriges yta, vilket PITEA
ocksa ar storre An N epred
hela Osterrike! >

Besoksniringen dr en av virldens storsta
niringar. Global tillvixt 1% under 2015.

Tillvixtprognos: Global okning 3% per ar fram till 2030.
Kalla: UNWTO, United Nations World Travel Organisation

dbaddie 81 miljoner
deddfin rnéqhsgor
saxes | ] Lander
§§4§$$& vill besoka
Thdddddde Sverige

Kalla: VisitSweden, Beséksnaringens mélgruppsguide



3% SYSSELSATTA:

2010 2017  «iorem ,&RS\/ERKEN

Kalla: TEM
TURISMENS EXPORTVARDE 2017
Miljarder kr
150 134
120 . .
T GASTNATTER 2017
. £ 3 = ¥ +2% MOT 2016.
*r s : B +37% MOT 2010. Kl TEM
= > p} = ) >

*) Utlandska besskares konsumtion i Sverige.
Kalla: Tillvaxtverket

TOTALA SKATTEINTAKTER 9%
638.000.000

gastnatter 2017

KRONOR UNDER 2017 Kalla: TEM Kalla: SCB
Omsattning
miljarder kr
Mal:
TURISTKRONAN 2017 SL Omsiittning
BESOKARENS KONSUMTION: 8 2
o e
miljarder
miljarder
Livs- 5r 2017
medel  Restaurang L Omsiiltning
%  19%
Logi - 6 7
18% : -9
Tramsgert miljarder
18% r
Shopping =
27% Activitet
7% Ar
2000 2010

2020

SWEDISH LAPLAND HAR SATT SOM MAL ATT FORDUBBLA

Kalla: TEM 2017 OMSATTNINGEN INOM BESOKSNARINGEN MELLAN 2010-2020



\Jisste du att...

#5  Arjeplog har s& ménga hotellrum
att alla invanare i kommunen kan ta
in pé var sitt hotellrum - om de gér
ut en kvall p& krogen - samtidigt.
#6  Johan Abram Persson frén Arje-
plog vann Vasaloppet 1929. P&
torsdagen innan tavlingen &kte
han frén Arjeplog till tagstationen i
Jorn (160 km). P& lordag ékte han
sedan skidor frén Mora till Salen
(90 km) fér att darefter &ka loppet
tillbaka till Mora igen dagen efter.
Loppet som han alltsé vann. Efter
det tog han té&get till Jérn och &kte
hem till Arjeplog igen. Styvt 50 mil
skidor p& négra dagar.

#7  Dundret heter fjallet mitt i staden
Gallivare. Toppen &r 824 meter
6ver havet och pé& en klar dag kan
man se ut dver 1/11 av Sveriges
yta. Hela fjallet ar avsatt som
naturreservat och &r skyddat sedan
1970. Med den nya sex-stols liften
tar det fyra minuter upp.

#8 | Kiruna finns 150 mil markerade
skoterleder och 8 000 skotrar.
Dessutom finns det 3 425 hundar
och 2 464 hundagare bland kom-
munens 23 000 invénare.

#9  Sjon Rissajaure (Trollsjén) i
dalgéngen Karkevagge mellan
Bjorkliden och Riksgransen har det
stérsta siktdjup man métt upp i en
svensk sj6, 34 meter. Det &r s& djup
sjon ar, vore den djupare skulle
kanske siktdjupet vara djupare.

Jan Boklév fréin Koskullskulle i Gal-
livare férandrade backhoppningen
totalt nér han 1985 introducerade
V-stilen. Jan Boklov fick Jerring-
priset 1989, efter att han vunnit
vérldscupen i backhoppning trots
att den norska ledaren i FIS kallat
stilen "oetisk”.

En sommardag 1924 holl 'n Hugo,
'n Josef och 'n Tyko pé& att dika ut en
blatmyr vid Kalvtrask utanfér Skel-
lefted - d& hittade de ett skidpar
som skulle visa sig vara vérldens
aldsta. 5 200 &r gammalt. Aldre

an Egyptens pyramider och Den
hangande trédgarden i Babylon.

#12

#13

#14

#15

#16

#17

#18

#19

Sedan 2018 innehar Emilie Forsberg
den snabbast kénda tiden (FKT) p&
Kungsleden. Emelie Forsberg genom-
férde den 450 km l&nga leden pé 4
dagar och 21 timmar och slog darmed
norske Sondre Amdahls d&varande
rekord p& 6 dagar, 2 timmar 51
minuter. Normalt vandrar du leden pé
20+ dagar och f& manniskor gér hela
pé en gang.

Sorsele ar Sveriges rent&taste kom-
mun per capita. Sven Gosta Jonsson,
kallades Rockande Samen, och slog
igenom med l&ten Vid foten av fjgllet.
1959. Med den l&g han fére bade El-
vis och Tommy Steele pé& topplistorna.

| Gallivare finns Sveriges langsta ater-
vandsgrand. Frén E45, aven kallad
Via Lappia, mot Stora Sjéfallet och
Ritsem, dar vagen tar slut, ér det 141
kilometer.

P& Hembygdsomrédet i Gallivare
finns Sveriges nordligaste vaderkvarn,
byggd pé& 1860-talet.

Kirunasonen och NHL proffset

Bérje Salming har mer én 600 arr p&
kroppen. Bara i ansiktet fick han sy
mer an 300 stygn vid en av skadorna.
Det ar priset du betalar fér att bli
valdin i "Arhundradets lag” (team of
the century) tillsammans med Tretjak,
Fetisov, Makarov, Charlamov och
Gretsky. Déremot har Bérje Salming
inga problem med kné&na.

Redan 1909 bildades Sveriges férsta
nationalparker. Numera finns det &tta
nationalparker inom Swedish Lapland:
Abisko, Vadvetjakka, Stora Sjsfallet,
Muddus, Padjelanta, Sarek, Pieljekaise
och Haparanda skargérd.

Hela 60 000-100 000 laxar stiger i
Tornedlven varje sommar pé vag tilll
sina lekomréden. 2 miljoner laxyngel
(smolt) beraknas laémna Tornedlven
arligen. Det gor Tornealven till en av
varldens mest produktiva laxalvar.

P& de samiska dialekterna finns det
mer én 300 ord for att beskriva olika
typer av sno.

#20 Global uppvarmning. Kebnekaise/
Giebmegdisi ér Sveriges hogsta
topp. Massivet bestér av tvé
toppar, nord och syd. | alla &r
som vi kénner till har Sydtoppen
varit den hégsta. Det ligger en
glaciar p& Sydtoppen. Under
vérmebéljan sommaren 2018
véxlade ledningen mellan Nord-
och Sydtoppen och Nordtoppen,
2 097 meter 6ver havet, blev den
hégsta toppen i Sverige. Beroen-
de pé& framtida vaderfoérhéllan-
den aterstér att se om Sydtoppen
kan bygga upp sin glaciérdel och
aterigen bli Sveriges hogsta topp.

#21 Tornedalen kallas ibland véarldens
fredligaste gréins. Men det &r
kanske inte sé& underligt, folket
har ser néstan p& omrédet som
ett eget land. En alv, tvé lander,
tre sprak, fyra kulturer skulle man
lite slarvigt kunna séga. Om du
inte f&r nog av nyérsfirande ar
det ett ypperligt stalle att éppna
bubblet pé&. Férst i Finland, sedan
i Sverige. Tvé nyérsskélanden
med en timmes mellanrum. Du
behover inte ens ge samma lsfte
b&da géngerna.

#22 Landhsjningen vid Bottenviken

med ndastan en centimeter per @r,

en av de hégstaivéarlden, aren

del av en geologisk &terhéamtning
som har pagétt sedan istiden dé&
inlandsisen l&g tjock éver regio-
nen runt om polcirkeln. Detta gér
att Bottenvikens skargérd med
tiden fé&r fler var!

#23 Utanfor Alvsbyn ligger Storforsen,

norra Europas stérsta obundna

fors med 82 meters fallhsjd p& 5

kilometer. Stenar, vatten och frik-

tion genom artusenden skapat ett
sagolikt aventyrslandskap med
vilda kanjoner och jattegrytor.



Organisationen Swedish Lapland

SWEDISH LAPLAND VISITORS BOARD ir regionen
Swedish Laplands officiella foretridare for besoks-
ndringen som genom en niringslivsorienterad samver-
kansplattform verkar for att stotta ndringens ambitio-
ner att gora affirer av den internationella och nationella
efterfrigan pa destinationens utbud av subarktiska
produkter och upplevelser.

Arbetet bedrivs bland annat genom projektet "Busi-
ness Capacity Development in Swedish Lapland”, som
syftar till att smi och medelstora foretag ska 6ka sin
konkurrenskraft. Projektets aktiviteter prioriterar insat-
ser som stodjer dem att satsa pa tillvixt frin nationell
och internationell marknad samt innovationsprocesser.

Projektet finansieras av regionens samtliga 16 kom-
muner, Region Norrbotten och Region Visterbotten
samt av Europeiska regionala utvecklingsfonden.

Vi har tagit fram fédrdiga logotyper dér Swedish Laplands och
EUs logotyper placerats tillsammans. Dessa logotyper finns pé
svenska, engelska och tyska.

Observera att méttet i logotypens namn méste respekteras
som ett minimimdtt for att EUs grafiska profil ska efterlevas och
informationsskyldigheten anses uppfylld.

, o R (e
Swedish ~  Lapland SN cuorisia
** * ** regionala

SVERIGES ARKTISKA DESTINATION

Exempel: SweLap_EU_sv_73mm.eps

Image Bank

SWEDISH LAPLAND VISITORS BOARD har en webbaserad
bildbank ddr du kan hitta foton for press och/eller
kommersiell anvindning. Dir finns en stor bredd och
ett stindigt vixande antal bilder frin Swedish Lapland
och regionen. Maila till press@swedishlapland.com f6r

utvecklingsfonden

I och med finansieringen fran EU fdljer en informa-
tionsskyldighet, ett krav pé att det tydligt ska framga
att projektets insatser delfinansieras av Europeiska
unionen.

Detta synliggors genom EU-logo. I de fall en logo-
type inte dr mojlig att inféra, som tex i textinligg eller
redaktionell text, kan uttrycket denna insats finansie-
ras av Europeiska regionala utvecklingsfonden’ ersitta
EU-logo.

Denna informationsskyldighet giller i samtliga fall
f6r material som framstills och finansieras av projektet,
helt eller delvis. Annonser, kdpt utrymme i tryckt press
eller web, inspelat material ljud och/eller bild, méss-
material, utskick, nyhetsbrev och redaktionell text.

I de fall 6vriga finansidrers logotyper finns med skall
EU-logo vara minst lika stor som de 6vriga.
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* * Europeiska
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utvecklingsfonden

Exempel: SweLap_EU_sv_36mm.eps

att fi ett login och tillging till bildbanken. Ange namn
och mailadress, vilken mediaorganisation eller foretag
du tillhér och anledningen till att du behéver tilllgang
till bilderna. Ange ocksi i vilket sammanhang bilderna
kommer anvindas.
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Swedish Lapland finns i manga kanaler:
facebook.com/swedishlapland
instagram: swedishlapland
twitter: @SwedishLapland

Hashtags:

#swedishlapland
#lifeinswedishlapland
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Kontakta oss garna sé& berattar vi mer!
press@swedishlapland.com « www.swedishlapland.com
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